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Gewichtheben in der Oberbayerische
Bezirksliga Oberbayern Karate-Meisterschaft
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Weil's um
mehr als
Geld geht.

Seit unserer Griindung pragt ein Prinzip unser
Handeln: Wir machen uns stark fiir das, was
wirklich zhlt. Fiir eine Gesellschaft mit Chancen
fiir alle. Fur eine ressourcenschonende Zukunft.

Sparkasse
Fur die Region, in der wir zu Hause sind. Mehr |ngO]Stadt Eichstétt

auf spk-in-ei.de



Liebe Vereinsmitglieder,
sehr geehrte Damen und Herren,

unter dem Motto ,mehr als Sport” wollen
wir verstarkt auf das Vereinsleben im TSV
Ingolstadt-Nord aufmerksam machen. Diese
Kampagne soll zeigen, dass der Sport zwar
im Vordergrund steht, aber eben ohne
dieses Vereinsleben nur halb so viel Spaf3
macht. Wir unterscheiden uns deutlich zum
klassischen Fitnessstudio, in dem jeder alles
allein macht. Bei uns steht das Gemeinsame
im Mittelpunkt und das wollen wir auch in
den nachsten Monaten unter der neuen
Kampagne deutlich machen.

Im Juli findet unsere Jahreshauptversamm-
lung statt. In diesem Journal ist auch die
Einladung zu dieser Versammlung verof-
fentlicht. Dort werden wir die Haushalts-
lage besprechen. Sie ist in den schwierigen
Jahren der ,Krisen” auch fur den Verein
weiterhin angespannt. Die Ausgaben sind in
vielen Bereichen gestiegen, die Einnahmen
jedoch nur teilweise. Wir versuchen jeden
Zuschuss zu beantragen, der uns die Haus-
haltslage fur den Sportbetrieb erleichtert.
Trotzdem missen wir ein gesundes Mittel-
mal finden, um den Verein fur die Zukunft
aufzustellen. Uber eine Beitragserhohung
im kommenden Jahr mussen wir zumindest

diskutieren und haben es auf die Tages-
ordnung aufgenommen. Seit nun mehr als
einem Jahr haben wir unsere Gaststatte im
,Eigenbetrieb”. Die Erfahrungen werden wir
auf der Jahreshauptversammlung mit euch
besprechen und diskutieren.

Auch wenn die Haushaltslage immer wieder
eine Herausforderung ist, wissen wir, dass
es auch fir alle Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter eine Herausforderung ist den
Trainingsbetrieb aufrechtzuerhalten. Viele
machen dies neben ihren beruflichen und
familidren Verpflichtungen. Deswegen geht
ein grolRer Dank an alle die dazu beitragen,
dass unsere Kinder und Jugendlichen aber
auch die Erwachsenen und Senioren mit
einem Lacheln in unser Haus kommen und
nach dem Sport mit einem Lacheln wieder
nach Hause gehen. Denn der TSV Ingolstadt-
Nord ist ,mehr als Sport".

Euer
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Christian De Lapuente
Vorstandsvorsitzender
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TSV Ingolstadt-Nord 1897/1913 e V. « Wirffelstr. 25 * D-85055 Ingolstadt

An alle TSV Ingolstadt-Nord
S 1897/1913 e.V.
Mitglieder Wirffelstraie 25

D-85055 Ingolstadt

Tel.: +49 (0) 841 54557

Fax: +49 (0) 841 58757
E-Mail: tsv-nord@t-online.de
www.tsv-ingolstadt-nord.de

EI n Iad ung zur Ingolstadt, 28.04.2023
Jahreshauptversammlung

Liebe Mitglieder,

gemaR § 8 der Satzung ergeht hiermit die Einladung zur ordentlichen
Jahreshauptversammilung (Mitgliederversammlung).
Donnerstag, 20. Juli 2022
19.00 Uhr
Vereinsgaststatte
Tagesordnung:

Begruung durch den Vorstandsvorsitzenden

=

Gedenkminute fir die verstorbenen Mitglieder
Geschaftsbericht

Kassenbericht 2022

Haushalt 2023

Bericht der Kassenrevisoren

Aussprache zu den Berichten

Entlastung des Vorstandes
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Beitragserhohungen 2024
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°

Antrage

-
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Verschiedenes
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Christian De Lapuente

Vorstandsvorsitzender
Vorstandsvorsitzender Registergericht: Amtsgericht Ingolstadt Sparkasse Ingolstadt
Christian De Lapuente Registernummer: Band 3 Seite 6 VR33 Konto 37 10 70

Mobil: +49 (0)151 2176 59 28 * vorstand@tsv-nord.de Ust-1d: 124 /111 /01191 BLZ 721 500 00
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KORPER

EMS Gesundheitstraining

fit in 20 Min.
pro Woche

JETZT PROBETRAINING VEREINBAREN

TENGLER
WERBEMANUFAKTUR

Werbeartikel & Drucksachen
Finden Sie lhre perfekte
Werbelsung - komplett
aus einer Hand.

Echte
Momente. www.tengler-werbemanufaktur.de




VORSTAND

GESCHAFTSSTELLE

Dienstags von 14.00 - 18.00 Uhr &
Mittwochs von 14.00 - 18.00 Uhr gedffnet!

+49 841 / 545 57
mail@tsv-nord.de
www.tsv-nord.de

REDAKTIONSSCHLUSS

fur Heft 3/2023 16.07.2023
Bitte per E-Mail an: medien@tsv-nord.de

Sportrestaurant
TSV Ingolstadt-Nord

WirffelstraBBe 25, 85055 Ingolstadt

Tel.: (08 41) 5 47 57
sportrestaurant@tsv-nord.de

Gepflegte Gastlichkeit in urgemutlichen Rdumen.
FUr jeden Anlass die passenden Raumlichkei-
ten (30-250 Personen).

GroBer Parkplatz - Ideal fir Busgesellschaften
Nahe Autobahnausfahrt Ingolstadt-Nord

Montag Ruhetag
Dienstag bis Donnerstag ab 15 Uhr
Freitag bis Sonntag ab 10 Uhr

NS4
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av.ln.r. Andy Steinberger (sportlicher Leiter), Manuel Mihajlovic (Co-Trainer), Onur Keskin (Trainer) und Oliver Ziegler

(Abteilungsleiter FuBball)

Trainerteam bleibt dem Verein erhalten!

Mit dem Beginn der Vorbereitung konnten in
unserem Verein wichtige Weichen fur die Zu-
kunft gestellt werden. Der Abteilungsfihrung
einigte sich mit dem Trainer Onur Keskin und
dem Co-Trainer Manuel Mihajlovic auf eine
Vertragsverlangerung tber die Saison hinaus.
Auch der Trainer der zweiten Mannschaft Mat-
haus Wieczorek und der Co-Trainer Mario Peric
bleiben dem Verein erhalten.

JKontinuitdt ist in unserer Sportart selten,
umso wichtiger war es uns den positiv einge-
schlagenen Weg weiter gemeinsam fortzu-
fuhren. Mit Onur Keskin und Manuel Mihajlovic
haben wir eine sehr gute Kombination aus
Fuhrung, Spielintelligenz und taktischem Ver-
standnis. Vor allem taktisch haben wir einiges
drauflegen kénnen.”

Nachdem beinahe Abstieg letzte Saison
(Klassenerhalt erst in der Relegation gegen SC

Irgertsheim), hat sich die verstarkte Mannschaft
wie erwartet im oberen Drittel fest gespielt.
Gerade in der Ruckrunde kann die Mannschaft
bisher beeindrucken. So steht sie aktuell auf
dem 2. Platz der Rickrundentabelle.

,Fur die Ruckrunde lautet das klare Ziel, Stabili-
tat in die Leistungen und Ergebnisse reinzu-
bringen, die Platzierung ist dieses Jahr zweit-
rangig.” Sportlicher Leiter Andy Steinberger zur
Vertragsverlangerung.

Auch die zweite Mannschaft hat sich nach

dem letzten schwierigen Jahr stabilisiert und
spielt aktuell um den Aufstieg in die A-Klasse.
,Das Trainerduo hat daran einen groen und
beeindruckenden Anteil geleistet. Dariber
hinaus funktioniert auch die Zusammenarbeit
zwischen der 1. und 2. Mannschaft hervorra-
gend, weshalb die Verlangerung des gesamten
Trainerteams nur logisch war.”




FRISBEE

4 DM Teilnehmer Team IN-GO inklusive zwei Unterstttzen vom TUS Pfarrkirchen,

Spiritsieger bei DM 3. Liga SO

Das Frisbee-Team ,IN-GO" des TSV Ingolstadt
Nord ist dieses Jahr wieder in der 3. Liga Std-
Ost fur die Deutsche Meisterschaft im Ultimate
Frisbee angetreten.

Das Turnier-Wochenende fand am 25./26.
Februar 2023 in Erlangen statt.

Das Team konnte bei der DM den ersten
Platz in der Spirit-Wertung belegen. Mit einem
Wert von 11,5 fihrte das Team die Wertung
deutlich an. Die anderen Teams erreichten
auch gute Werte zwischen 10,0 und 10,8. Bei
der Spirit-Wertung bewerten sich alle Teams
gegenseitig bezlglich ,Regelkenntnis und Ge-
brauch”, ,Fouls und Kérperkontakt", ,Aufrich-
tigkeit und Fairplay”, ,Positive Einstellung und
Selbstbeherrschung” und ,Kommunikation”.
In jeder Kategorie kénnen 0 bis 5 Punkte ver-
geben werden, wobei 0 ,schwach” bedeutet
und 5 ,Exzellent”, der mittlere Wert 2 bedeutet
,gut’. Da es beim Frisbee keine Schiedsrichter
gibt und die Spieler eigenstandig die Regeln
Uberwachen und untereinander Fouls klaren,
ist die Spirit-Wertung ein wichtiges Instrument,
um den anderen Teams messbares Feadback
zu geben. Nach jedem Spiel tauschen sich die

Teams auch Uber den Spielverlauf und was
ihnen gut oder weniger gut gefallen hat aus

In der Spiel-Wertung hat das Team leider den
letzten Platz belegt, da es nicht gelungen ist,
eines der Spiele flr sich zu entscheiden. Es gab
einige sehr knappe Entscheidungen, aber letzt-
endlich hat leider immer das letzte Quantchen
Glck gefehlt, um am Ende auch erfolgreich

ein Spiel als Sieger zu beenden. Das Team war
krankheits- und verletzungsbedingt ersatzge-
schwacht. Nur durch Unterstutzung von zwei
Spielern des TUS 1860 Pfarrkirchen konnte das
Team Uberhaupt an der DM teilnehmen.

Trotz allem hatten alle Teilnehmer viel Spal3 an
den Spielen und waren froh, dass nach zwei

Jahren ohne Deutsche Meisterschaften wieder
enge Spiele mit anderen Teams moglich waren.

Einige Spiele der DM wurde live Uber Youtube
Ubertragen. Der QR-Code
verlinkt auf eines der Youtube
Videos. Zum Zeitpunkt 1:31:48
beginnt ein Spiel des Ingolstad-
ter Teams (schwarze Trikots)
gegen Erlangen (rote Trikots).




GEWICHTHEBEN

Bezirksliga Oberbayern
TSV Erding zu Gast beim TSV Nord am
11.02.2023

Am flinften Wettkampftag empfingen die
Schanzer den TSV Erding. Fur den TSV Ingol-
stadt gingen in bewahrter Manier Klaus Seitz
(Jahrgang 1964), Johann Reschner (Jahrgang
1982), Jorg Schlager (Jahrgang 1968), Alexan-
der le (Jahrgang 2004), Thomas Kofler
(Jahrgang 1979) und, nach langerer Wett

kampfpause, Adolf Hoschele (Jahrgang 1942)

(=}
an den Start. Es war ein spannender Abend,
mit ungebrochenem Kampfgeist auf beiden
Seiten, dem auch etliche Fehlversuch

Abbruch taten. Wie immer war Fairness das
obe Gebot. Die starke Gastmannschaft des
TSV Erding lag nach dem beidarmigen Reil3en
mit 536,2 zu 498,5 Punkten vorn und konnte
ihren Vi rung mit 687,0 zu 606,8 Punkten im
beidarmigen en klar ausbauen. Am Ende
unterlagen die Schanzer mit 1105,3 zu 1223,2
Punkten den Gasten vom TSV Erding.

Der beste Heber des Abends war jedoch zum
wiederholten Mal Alexander Hafele, der seine




sehr guten Leistungen vom letzten Wettkampf
noch steigern konnte: Mit 6 blitzsauberen Ver-
suchen erreichte er ein Reil3gewicht von 101kg
sowie ein Stol3gewicht von 121 kg und damit
herausragende 262,2 Sinclairpunkte. Hervor-
zuheben ist auch das Engagement von Adolf
Hoschele, der nach langer Wettkampfpause
als sechstes Teammitglied einsprang und mit
seinen 80 Jahren bemerkenswerte 55 kg Reil3-
gewicht und 60 kg Stolgewicht zur Hochstrecke
brachte

Im Anschluss lieBen die Teilnehmer den Abend
bei einem gemeinsamen Abendessen in der
Vereinsgaststatte gemdtlich ausklingen. Aus-
blick auf die weitere Saison: Am 7. und letzten
Wettkampftag der Saison, dem 18.03.2023,
werden die Schanzer zum KSC Attila nach
Dachau reisen. Wettkampfbeginn ist auch dort
um 17:00 Uhr.

GEWICHTHEBEN

Alle Einzelleistungen der TSV-Mitglieder am
11.02.2023 im Uberblick:

Héfele (Korpergewicht 86,0 kg)
Reien 101 kg, Stollen 121 kg, 262,2 Sinclairpunkte

Seitz (Korpergewicht 80,6 kg)
Reifen 72 kg, StoRen 85 kg, 191,3 Sinclairpunkte

Reschner (Korpergewicht 85,9 kg)
ReiRen 65 kg, StoRen 78 kg, 168,9 Sinclairpunkte

Schlager (Kérpergewicht 92,3 kg)
ReiRen 65 kg, StoRen 76 kg, 161,4 Sinclairpunkte

Kofler (Kérpergewicht 93,8 kg)
ReiRen 69 kg, Stoen 100 kg, 192,1 Sinclairpunkte

Hoschele (Korpergewicht 96,2 kg)
ReiRen 55 kg, StoRen 60 kg, 129,4 Sinclairpunkte

ITEAMSE()RTS

STORE INGOLSTADT | MANCHINGER STR. 129
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GEWICHTHEBEN

Saisonabschluss in
Dachau am 18.03.2023

Bezirksliga Oberbayern

Der Wettkampftag der Saison flhrte den TSV
Ingolstadt nach Dachau. Mit dabei waren
diesmal Rudi Riegler (Jahrgang 1970), Thomas
Kofler (Jahrgang 1979), Klaus Seitz (Jahrgang
1964), J6rg Schlager (Jahrgang 1968), Viktor
Boos (Jahrgang 1987) und Alexander Hafele
(Jahrgang 2004).

Alle gaben wie immer ihr Bestes, doch am Ende
reichten die 512,4 Punkte im beidarmigen Rei-
3en und 666,9 Punkte im beidarmigen StoRen
dem TSV Ingolstadt (Gesamtwertung 1179,3
Punkte) nicht zum Sieg: Die sehr starke Mann-
schaft des KSC Attila Dachau machte ihrem Ruf
Ehre und erreichte insgesamt 1408,6 Punkte
(637,5 Punkte im ReiRen und 771,1 Punkte im
StoRen. Damit beendet der TSV Ingolstadt die
Saison auf dem sechsten Tabellenplatz.

Wie schon zuvor gab es einige sehr gute Leis-
tungen auf beiden Seiten, darunter auch die
von Alexander Héafele: Er erreichte mit 92 kg im
ReiBen und 122 kg im StolRen exzellente 251,6
Sinclairpunkte. Damit musste er sich nur Georg
Sinl vom KSC Attila Dachau zu schlagen geben,
der 272,2 Punkte erreichte.

Alle Einzelleistungen der TSV-Mitglieder
am 18.03.2023 im Uberblick:

Riegler (Korpergewicht 69,3 kg)
ReiRen 60 kg, StoRen 80 kg, 185,6 Sinclairpunkte

Kofler (Kérpergewicht 92,9 kg)

Reil3en 69 kg, StoBen 98 kg, 190,5 Sinclairpunkte
Seitz (Kérpergewicht 80,9 kg)

ReilBen 70 kg, StoBen 87 kg, 190,9 Sinclairpunkte
Schlager (Kérpergewicht 91,3 kg)

ReiRen 64 kg, StoRen 80 kg, 165,6 Sinclairpunkte
Boos (Korpergewicht 108,8 kg)

Reilen 81 kg, StoBen 100 kg, 195,1 Sinclairpunkte

Héafele (Korpergewicht 86,8 kg)
ReiRen 92 kg, StoRen 122 kg, 251,6 Sinclairpunkte

LORENZ HACKNER

Bau- und Mobelschreinerei

Mobel - Innenausbau - Bauelemente
85296 Rohrbach ¢ Telefon 0 84 42 / 96 96 4 96 * www.schreinerei-hackner.de




GEWICHTHEBEN

TSV erringt zwei
Meistertitel bei BM
Masters in Rothenbach

Bei den Bayerischen Meisterschaften der
Masters am 01.04.23 in Rothenbach traten
nicht weniger als 4 Mitglieder des TSV Ingolstadt
gegen Dutzende Konkurrenten in 10 Altersklas-
sen an.

Die Bilanz konnte sich sehen lassen: 2 erste
Platze, ein dritter sowie ein guter vierter Platz.
In der AK 2 bis 96 kg brachte Thomas Kofler 70
kg im ReiBen und 102 kg im Stol3en zur Hoch-
strecke und erzielte damit sehr gute 232,38
Gesamtpunkte. Durch die starke Konkurrenz in
seiner Gewichtsklasse bedeutete dies fir ihn
den 4. Platz.

o Regensburger Str. 238
& 85055 Ingolstadt

Sehr gut waren auch die Leistungen von Klaus « Tanoichboden » Parkstt  T€l. 0841 36669
Seitz in AK 5 bis 81 kg: 72 kg Reien, 87 kg

StoBBen, 287,96 Gesamtpunkte - Platz 1. In der- :Il”mm

selben AK trat Jorg Schlager in der Gewichtsklas- it}

se bis 96 kg an. Er kam mit 68 kg Reil3leistung

und 78 kg StoRleistung (232,58 Gesamtpunkte) Bei der Mannschaftswertung landeten die

auf einen guten dritten Platz. Schanzer mit 1087,8 Punkten im Mittelfeld auf
Platz 4. Mit zwei Meistertiteln und insgesamt

Die mit Abstand hochste Gesamtpunktzahl sehr guten Leistungen in einem bayernweiten

(sagenhafte 334,85 Gesamtpunkte) erreichte Wettbewerb haben die Schanzer einmal mehr

Adolf Hoschele in AK 10 bis 102 kg mit 55 kg bewiesen, dass sie sich auch bei groen Ver-

ReiB3- und 60 kg Stolgewicht und wurde damit anstaltungen gegen eine starke Konkurrenz

Bayerischer Meister in seiner Klasse. durchsetzen kénnen.

COOLER JOB? HABEN WIR!

IT-SYSTEMADMINISTRATOR/-TEGHNIKER /w)

Zugegeben, an der Insel arbeften wir nooh - folgendes bleten wir Dir:
= Festanstellung mll ﬂmmm&mmﬂmnm

Tatigkeit mit
-Mmﬁmummwg mit Privatnutzung

Delne Autgaben
= Support fiir unsere Servicekunden
u Betreuung von Client und Serversystemen

w Erfahrung in
= Gute Kenntnisse der Windows-Betriebssysteme
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Wir verbinden die Region




 Erfolgreiche Teilnahme an der Oberbayerischen Meisterschaft; Bild: Karateabteilung

Medaillen bei der Oberbayerischen
Karate-Meisterschaft!

Nattrlich gehdéren bei Karateka neben dem normalen Training von Kata
und Kumite im Verein immer wieder sportliche Vergleichswettkampfe
dazu, so wie auch die Oberbayerischen Meisterschaften, die Ende Januar
in Moosburg an der Isar ausgetragen wurden.

Zusammen mit Sensei Max Ries, Abteilungsleiterin Heidi Graf3l und Trai-
ner Roland Sitzmann brach ein kleines Team von drei jungen Kampferin-
nen von Ingolstadt aus auf, um dabei um die Platze auf dem Treppchen
mitzukdmpfen. Unterstitzt von den Betreuern nahmen Viktoria Bullig,
Alma Ikeljic und Sylbije Saiti am Wettbewerb teil.

Viktoria lieferte in ihren ersten Runden eine gute Kampfleistung ab, kam
aber leider nicht an die vorderen Platze in ihrer Gruppe heran. Trotzdem
kann sie sich Uber den erreichten 5. Platz freuen!

In der Kategorie Jugend weiblich trat Sylbije Saiti an und taktierte in den
Vorrunden klug, so dass sie zweimal knapp gewann und ins Finale ein-
zog. Leider konnte sie hier ihrer Gegnerin aus Burgkirchen nicht wirklich
Paroli bieten, erreichte aber mit der Silbermedaille eine tolle Platzierung.

Alma Ikeljic kampfte sich in der Gruppe Junioren weiblich ebenfalls bis
ins Finale vor, wo sie auf eine extrem starke Gegnerin traf. Die Waldkrai-
burgerin kdmpfte teilweise ungestim und Alma musste einige heftige
Treffer einstecken. Am Ende konnte Alma aber trotz Niederlage sehr stolz
auf ihre Leistung und den errungenen 2. Platz sein.

Bericht: Petra Meilinger

Wanted

Wir suchen:
Friseurin/Friseur
Vollzeit & Teilzeit
Bewerbungen bitte an:
info@loveyourhair.de
oder
P&T GmbH
Am Westpark 6
85057 Ingolstadt
Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

www.loveyourhair.de
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a Frohliche Gesichter nach bestandener Prifung; Bild: Karateabteilung

~Frisches Grin” und andere neue Farben bei den Karateka

Am letzten Samstag im Marz fand sich eine klei-
ne Gruppe junger Karateka in der Turnhalle der
Lessingschule in Ingolstadt ein, um die Prifung
fur ihren nachsten Gurtelgrad bei Sensei und
Prufer Max Ries abzulegen. Nach einem kurzen
Aufwdrmen ging es auch gleich los.

Zum Gelbgurt (8. Kyu) zeigten die Priflinge
Techniken aus der Bewegung, verschiedene An-
griffs- und Kontertibungen mit Partner sowie als
erste Kata die Heian Shodan. Alle taten tapfer
ihr Bestes und konnten den Priifer Uberzeugen.
Um einen neuen orangenen Gurtel tragen zu
dirfen, mussten die ndchsten Priflinge eben-
falls einiges zeigen: Neben der Grundschule aus
kombinierten Techniken war hier das sog. San-
bon-Kumite im Programm, bei dem jeder nur
drei Chancen hat, um mit Prazision und Timing
zu Uberzeugen. Die in der Prifungsordnung

TSV INGOLSTADT-NORD %%
KARATE DO e

n (e
www.karate-ingolstadt.de i1
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geforderte Kata Heian Nidan enthalt auch Ful-
tritte und verlangt ein gutes Korpergefuhl und
viel Ubung. Die gréRte Gruppe bei der Priifung
stellten diesmal die Aspiranten zum Gringurt
(6. Kyu). Lange hatten sie fleiig trainiert und
neben Grundschule und der Kata Heian Sandan
auch das komplizierte Kihon-Ippon-Kumite mit
Partner bzw. Partnerin gelibt. Zusatzlich zeigten
die Pruflinge bei dieser Graduierung sogenann-
tes Bunkai, also anwendungsbezogene Techni-
ken aus der Kata, die auf die Selbstverteidigung
vorbereiten.

Nach getaner Arbeit lobte Sensei und Prifer
Max Ries alle fir ihre Leistung und Uberreichte
die wohlverdienten Urkunden mit den neuen
Gradierungen.

Bericht: Petra Meilinger

Heidi Grabl

Mitterweg 17

BS05S Ingolstadt

Tel: 0841/ 61577
Mobil: 0175 5980959
Heldi.Grassl@t-online.de




KARATE 5
b

Wir gratulieren herzlich zur erfolgreichen
Gurtelprufung!

8. Kyu: Gelbgurt 6. Kyu: Griingurt

Kromberg Arina Gillner Annika
Reckling Milana Knopf Jan
Fedorenko Kirill Yaman Mikail
Mundhenke Olivia
7. Kyu: Orangegurt Binici Nazlican
Becker Daria Heim Emma
Marcencova Maria Kamberi Elisa
Poptile Antonia Neff Sarah
Orth Jonathan Neuberger Franziska
Orth Matthias Neuberger Tayler

® fachmannische Beratung
@® Lieferung frei Haus

® GroBe Auswahl

® Kleine Preise

@ Eigener Kundendienst

Scharping GmbH

Schutterstr. 12, 85049 Ingolstadt, Tel. (08 41)3 33 71

q@
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KEGELN

Vers6hnliches Ende einer langen Saison

Die Saison 2022/2023 mit einer sehr spannenden Schlussphase bei der 1. Frauen- und 1. Ménner-
mannschaft nimmt ein versohnliches Ende. Alle Mannschaften legten sich bis zuletzt ins Zeug und
bewiesen groRBen Kampfgeist und Durchhaltevermégen. Trotz des Bahndefekts im Februar und
der damit verbundenen Einschrankungen und Widrigkeiten konnten alle Spiele gut Uber die Bihne
gebracht werden. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon an Abteilungsleiter Herbert Kummer
und Bahnwart Eckbert Fiedler, die in dieser Zeit sehr groRen Einsatz gezeigt haben, viele Stunden
auf der Bahn verbracht haben und die eine oder andere ungeduldige Anfrage (ok, es waren viele)

beantworten mussten. DANKE!

4 Hinten v.I. Bernd Weichhart, Nick Lafleur, Gery Breck-
ner, Oswald Eckert Vorne v.l. Christian Heinz, Andreas
Heinz, Martin Kellner

18

Herren 1 - Bezirksoberliga Schwaben

Einen sehr guten 3. Platz erreichte unsere 1.
Mannschaft im ersten Jahr in der Bezirksober-
liga. Beachtlich ist vor allem die Heimbilanz, wo
nur ein Tabellenpunkt abgegeben wurde. In
der Auswartsschnittliste hat sich Martin Kellner
mit 565,63 Kegeln auf Gesamtplatz 3 platziert.
Klasse Leistung!

Herren 2 - Kreisklasse A2

Mit ausgeglichenem Punktekonto von 14:14
Punkten erspielte sich die 2. Mannschaft einen
guten 5. Platz. Bei teilweise sehr knappen
Spielen ware sicherlich noch der eine oder
andere Punkt drin gewesen. Dennoch eine
klasse Saison, die die Manner gespielt haben.
Schnittbeste Spieler waren Uwe und Gery mit
einem Gesamtschnitt (in der Kreisklasse, ohne
Aushilfsspiele) von jeweils 533,5 Kegeln.

Frauen 1 - Bayernliga Sud

Mit einem Kraftakt zum Saisonende und 4
gewonnenen Spielen in Serie konnten sich

die Damen den Klassenerhalt erkegeln und
beenden die Saison auf Platz 7. Besonders in
Erinnerung bleibt allen wohl das Spiel gegen
die Meistermannschaft aus Oberlauterbach,
welches 7:1 mit 8 Kegeln gewonnen werden
konnte, zusatzlich noch mit maximal 9 Kegeln
mehr als die jeweilige Gegnerin. Spannung pur!
Schnittbeste Spielerinnen waren Anne und Ca-
rina mit einem Gesamtschnitt von 530 Kegeln.




Frauen 2 - Bezirksliga

In ihrer mehr oder weniger selbst zusammen-
gestellten Spielrunde konnten die Damen den
2. Platz mit 14:10 Punkten erreichen. Mit 2102
Kegeln in Kénigsmoos stellten sie sogar die
Auswartsbestleistung der Liga auf. Hier spielten
Karen (488), Heidi S. (534), Sylvia (533) und Heidi
E. (547). Eine wirklich klasse Leistung.

Hier gilt auch groRer Dank an alle Damen, die
flexibel auf die Spielverlegungen eingegangen
sind, organisiert haben und nie die Lust am
Kegeln verloren haben!

Lastovka Ingolstadt - Kreisklasse A 2

Auf Platz 2 mit 18:10 Punkten beendet die
Mannschaft von Lastovka Ingolstadt die Punkte-
runde. Im Gesamtschnitt der Liga wurde Jani
Verdnik mit sehr guten 538,14 Kegeln Dritter.
Herzlichen Glickwunsch zu dieser tollen Saison!

Sonstiges

Den wieder entdeckten Zusammenhalt und

das Zusammengehorigkeitsgefuhl des Vereins
erkennt man in letzter Zeit immer mehr. Sowohl
im Training als auch bei den Wettkampfen un-
terstltzen sich alle gegenseitig und fiebern mit.
Vor allem sichtbar wurde das bei der Meldung
zur Tandemmeisterschaft, bei der sich viele
neue Paarungen gefunden haben. Die Meister-
schaft findet Ende April statt. Es ist schén zu
sehen, dass auch die Geselligkeit wieder auflebt.

Auch interessant war das ,Auswartstraining"

im TV 1861 Ingolstadt. Von Gery und Nick
organisiert durfte jeder, der wollte, auf der nicht
mehr bespielten Bahn kegeln. Da hat sogar der
Abteilungsleiter zur Kugel gegriffen

Nun heil3t es: Pause nutzen, Wochenenden
genieRen und wieder frisch angreifen! Allen, die
noch Meisterschaften spielen viel Erfolg und gut
Holz!

Bericht: Raphaela Heinz

KEGELN

av.l. Gretchen Ehrenstraler, Karen Boysen, Sylvia Winter,
Gisela Kleilein, Heidi EhrenstraBer, Heidi Schermau!

4 Es stoRen an: Herbert und Hilde Kummer mit Nick Lafleur
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a Kampfrichter, Teilnehmende und Helfer des Osterturniers. In der vorderen Reihe knieend ganz rechts Sarah Casal,
die seit einigen Monaten das Team des TSV Ingolstadt Nord verstarkt. Foto: Mundhenke

Konigsbrunn schlagt sie alle

Die Abrdumer kamen aus Konigsbrunn: Julian
Prell (Phonix Konigsbrunn) holte sich beim Ken-
do-Osterturnier des TSV Ingolstadt Nord den
Titel im K.o. Wettbewerb. Sieger im Kachinuki
wurde sein Teamkollege Stefan Rast. Beide
haben auRerdem auch den ersten und zweiten
Platz im jeweils anderen Turnier belegt (daher
die zwei Pokale pro Mann). Dritter im K.o
Turnier wurde Alexander Maier (NUrnberg) und
Philipp Schmidt (ebenfalls Nurnberg, auch Platz
drei im Kachinuki). Gluckwunsch! Und Danke an
alle Helfer, die rund um das Turnier angepackt
haben, allen voran Marion Mundhenke, die sich
um die Verpflegung der Teilnehmenden, die
aus Munchen, Nurnberg, Ingolstadt, Konigs-
brunn und Stral3berg (Baden-Wirttemberg)
kamen, gekimmert hat.

Fur das Wettkampftraining am Samstag und

die Wettkampfleitung konnte tbrigens keine
geringere als die mehrfache Deutsche Meis-
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terin und mehrfache Europameisterin mit der
Frauenmannschaft, Dance Yokoo (Kendo Mun-
chen) gewonnen werden. Was fur eine Ehre!
Dafur ein besonderes Dankeschon.

Zusatzliche Frauenpower fiir die
Abteilung

»Kendo hat mich beeindruckt!” erklart Sarah
Casal, die vor einigen Monaten zur Kendo-
abteilung des TSV Ingolstadt Nord gestofien
ist. Kendo - das ist genau ihr Ding: ,Ich bin
hyperaktiv und tue mich schwer, langer bei
der Sache zu bleiben. Beim Kendo kann ich
abschalten, weil man sich absolut fokussieren
muss.” Dass hier auBerdem kein Unterschied
zwischen Mannern und Frauen gemacht wird
und auch Alter und Statur keine Rollen spielen,
findet sie groRartig: ,Ich wisste keine andere
Sportart, die so ware.”




a Stimmt das Gewicht des Bambusschwertes (Shinai)? Alle Teilnehmenden des Turniers mussten die Kontrolle durch

Sarah Casal ,Uiberstehen”. Foto: Arzenheimer

Ein Besuch des Japan-Tags in Dusseldorf war
der entscheidende Moment, der bef ihr das
Interesse an der japanischen Variante des
Fechtsports geweckt hat. So meldete sie sich
im Oktober 2018 zum Anfangerkurs bei Kendo
Minchen an und blieb dabei. Es folgten harte
Trainingseinheiten, etliche Prifungen und zahl-
reiche Lehrgange (auch mit den besten Senseis,
die man in Deutschland als Lehrer bekommen
kann).

Sarah Casal ist mittlerweile Tragerin des 2. Kyu.
Noch: ,Ich habe vor im Sommer den 1. Kyu

zu machen,” betont die Pfaffenhofenerin. Die
nachsten Ziele lauten: 1. und 2. Dan, um dann
auch als Kampfrichterin tétig sein zu kdnnen. In
diesen Job ,hineinschnuppern” konnte sie beim
Osterturnier des TSV Ingolstadt Nord, wo sie im
Wettkampforganisationsteam aktiv war - inklusi-
ve Shinaikontrolle.

Weil Sarah Casal inzwischen in ihrer Heimat-
stadt Pfaffenhofen arbeitet und der Weg nach
Ingolstadt einfacher ist als nach Mtnchen, fihrt

sie ihr Weg nun regelmaBig zum TSV Ingolstadt
Nord. Sie bringt nicht nur viel Leidenschaft fur
den Sport mit, sondern eben auch reichlich Er-
fahrung und zusatzliche Frauenpower. ,Ich war
auch neugierig,” gibt sie zu. Neue Einflisse von
aullerhalb zu bekommen und andere Trainings-
ablaufe kennen zu lernen, ist ihr wichtig: ,Davon
kann man nur profitieren.”

Eine starke Gemeinschaft

Sabrina Schmidt
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Naturlich. Von hier. Fiir Sie.

65% 100% 50.000

Erneuerbareim  Leistung aus der Std./Monat
Strommix. Wir sind Region. Damit stecken wir in si-
€ e . Mehr Infos unter
aktiv furUmwelt  |hrGeldin lhrer  chere Versorgung ogoo /8000 230 STADTWERKE
und Klima. Heimatbleibt.  und lhre Freizeit. ~www.sw-ideli©® INGOLSTADT

Besser ganz nah.

Schrauben + Werkzeuge
vom Spezialisten

Oberer Taubentalweg 1 - 850565 Ingolstadt - Tel.. 0841/68091 - Fax: 0841/54133 1




SCHACH —1

Hallo liebe Schachfreunde,

Es gilt noch nachzutragen, zu unserem letzten Bericht, dass unsere Abteilung durch zwei Akteure
bei der diesjahrigen Kreiseinzelmeisterschaft in Lenting vertreten waren. Dabei erreichte unser
Oskar Lipp in der Meisterklasse Il einen hervorragenden 2. Platz und Daniel Krein in der gleichen
Klasse einen ebenso hervorragenden 4. Platz, von 28 Teilnehmern! Beiden ein dickes Lob und herz-
lichen Glickwunsch!

Kreismannschaftsmeisterschaft

Es wird eng fur uns im Abstiegskampfl Obwohl unsere Mannschaft ausreichend Brettpunkte er-
kampft hat, reicht das jetzige Ergebnis nicht, um aus eigener Kraft in der Kreisliga zu bleiben! Nur
ein Sieg in dem verbleibenden letzten Wettkampf gegen Mainburg kénnte hieran noch etwas
andern! Aber: Die Hoffnung stirbt zuletzt...

Vereinsmeisterschaft

Erstmals ohne Corona-Einschrankungen kann unser alljdhrliches Turnier vollstandig durchgefuhrt
werden. 10 Teilnehmer kdmpfen um das Siegerpodest des wichtigsten Turniers innerhalb des Ver-
eines. Nachdem jetzt ca zwei Drittel der Spiele absolviert sind, zeigt sich unser Neuzugang Daniel
Krein Uberraschend an der Tabellenspitze! Jedoch ist noch alles offen!

Jugendschach

Es ist zu beobachten, dal} das Schachspiel bei Kindern und Jugendlichen immer beliebter wird, trotz
Handy und digitaler Welt. Seit einiger Zeit kénnen wir auch Kinderschach anbieten, Dank der spon-
tanen Entscheidung von Frau Knauer (Mutter von German) den Jungsten (ab 6 Jahre), die ersten
Schritte auf dem Schachbrett zu erlernen. HERZLICHEN DANK DAFUR !!

Wir mochten auch unseren Neuzugang Andreas herzlich willkommen heilen! Andreas ist sehr am
Schachspiel interessiert und hat sich in unserer Jugendgruppe sehr gut eingefugt.

Weiterhin werden bei unserem Schachtraining verschiedene Themen behandelt. Auf gro3es Echo
bei den Jungs stol3en vor Allem Mattkombinationen und Mattmotive. Doch auch Erdffnungen und
elementare Endspiele werden trainiert und und von den Jungs interessiert verfolgt. Dabei kommt
auch der Spal$ bei uns nicht zu kurz.

Freitag ab 16:00 Uhr Jugendschach

Freitag ab 19:00 Uhr Vereinsschachabend, Trainingsabende,
Vereinsturniere, Schach fur Hobbyspieler

VEREINS JOURNAL




Hallo Tennisfreunde,

nach Rucksprache mit dem Vorstand haben wir
uns entschlossen die Tennisplatze 1 und 2 in
Eigenregie nochmal herzurichten.

Ein entsprechender Etat wurde zur Verfigung
gestellt.

Neben der optischen Darstellung stehen
dadurch die Pldtze zum Spielen fur unsere Frei-
zeitspieler wieder zur Verfugung.

Euer
Sigi Hubner
Komm. Abteilungsleiter

INGO-SEIL GmbH - Willibald-Schwab-Str. 10 - 85055 Ingolstadt
Tel.. 0841 55555 - Fax: 0841 25925 - info@ingo-seil.de




Newsletter

Am 22.04.2023 hat unsere Leistungsgruppe
am Gau-Einzelwettkampf in Gaimersheim, nach
dreijahriger Pause, teilgenommen.

Wir gratulieren re erz

25. Platz 1o Zimmermann, (Jg. 2013)
22.Platz  Joline Zimmermann, (Jg. 2012)
26. Platz  Mia Hirsch (Jg. 2012)

29.Platz  Lisa Vogelsang (Jg. 2012)

30. Platz  Elizan (Jg. 2012)

Vereinsmeisterschaft

In diesem Jahr mochten wir gerne wieder eine Vereinsmeisterschaft ausrichten und allen unseren
Turnerinnen und Turnern die Moglichkeit bieten an einem ,kleinen internen” Wettkampf teil zu neh-
men. Wir werden die Wettkampfriegen nach Alter und Leistung einteilen. Die Vereinsmeisterschaft
wird kurz vor den Sommerferien stattfinden. Uber Ihre Mithilfe beim Drumherum wéren wir sehr
dankbar!

Sommerferien:
In diesem Jahr findet das letzte Training der Gerateturngruppen am 27. Juli 2023 vor den Sommer-
ferien statt. Wir starten wieder mit Schulbeginn.

Eure Turnabteilung

A reitzner
by o Tk,
Wﬁr Ser\Z;T&

InformationsTechnologiepartner
in der Region!

reitzner.de stammham -




5 TISCHTENNIS
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Liebe Tischtennisfreunde,

Wir laden jeden herzlich ein, der Interes-
se am Tischtennis entdeckt hat, oder auch
diejenigen, die schon friher mal aktiv wa-
ren in dieser Sportart und sich 1-2 mal die
Woche richtig “austoben” mochten.

Wir sind eine Gruppe (etwa 10 Spieler)
von Freizeitspielern, keine Profis, anderer-
seits sind wir keine Anfanger mehr....

Wir wirden uns Uber jedes neue Mitglied
freuen, das sich uns anschlieBen moch-
te. Wir spielen jeden Mittwoch (ab 17:30)
und Freitag (ab 17:00 Uhr), jeweils bis ca.
19:00 Uhr in der Mehrzweckhalle.

Marek Uhlir, Abteilungsleiter

~ STEMPEL> POKALE
‘ Unsere zwei Filialen:
@ C<> Stempel-Service Gartner
stempeL-service | | SCHILDER g:g‘:;tl:‘a'ﬁs":adt
GARTNER||GARTNER| 1o1. 0841 45 45

- Stempel - Schilder info@stempelservice-gaertner.de

-D
- Industriegravuren - Folienbeschriftung Schilder Gartner

-Pokale ~ - Fahrzeugbeschrifiung  GutenbergstraBe 19
- Bierkrige ~Pylone 85080 Gaimersheim
- Zinnwaren - Transferdruck Tel. 08458 / 603 88 90
- Dartzubehd -F u. -Kriige info@stempelservice-gaertner.de

www.stempelservice-gaertner.de




SICHERE DIR 40Q€  ,./G%ce

wenn du noch keinem Sportverein angehérst.

Mehr Informationen zur Aktion fur
Neumitglieder online unter
www.sportnurbesser.de 1897 1913

unsere Kegelbahnen kénnen
privat gemietet werden! -~ [ |

freie Termine Freitags und
Samstags vorhanden...

Gerne bewirtet euch unser

Mt infos arline auf Facebook & Anffagen tiber:
www. &
kegeln@tsv-nord.de




VOLLEYBALL

Friihjahrs-Volleyball

Als letztes gemeinsames Erlebnis sind wir Ende Januar nach Gunzenhausen gefahren. Dieses Mal
gab es kein Turnier, sondern nur ein Freundschaftsspiel. Wir waren in der neu renovierten kleinen
Halle. Alles war sehr familiar. Wir spielten zundchst gegeneinander, dann aber haben wir alle Spieler
durchgemischt. Wer gewonnen hat war danach eigentlich egal. Wir hatten so viel SpaB, dass wir ger-
ne noch langer gespielt hatten. Aber das Lokal war reserviert und das Essen bestellt. Also starteten
wir mit dem gemdtlichen Teil mit interessanten Gesprachen. Nach dem Essen fingen wir an gemein-
sam zu singen. Die Stimmung war hervorragend, sodass wir beschlossen, im November wieder nach
Gunzenhausen zu fahren.

Was wird aus unserem Wunsch von einem Beach-Volleyballfeld? Wir missen noch einmal mit der
Vereinsflihrung sprechen, um eine praktikable Losung zu finden. Es hatte schon viele Vorteile und
die Moglichkeit dazu neue Mitglieder zu gewinnen. Ideal wére es, wenn wir bis zum Sommer auf dem
Vereinsgeldnde einen Beachplatz anlegen konnten. Ansonsten spielen wir immer am Donnerstag ab
19:30 Uhr Volleyball in der Halle.

Bis dann, euer Rudi ,Schmetter”

Parkett Laminat Kork Vinyl Tiiren
Holz im Garten Terrassenholz Paneele

um ohrex f

Donau H o I z Fachmarkt

Holz

www.donauholz.com




VOLLEYBALL

Parkett Laminat Kork Vinyl Tiren
Holz im Garten Terrassenholz Paneele

/
b son WM

Donau H o Iz Fachmarkt

www.donauholz.com
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Vereinsanschrift

Geschéftsstelle

ANSPRECHPARTNER

TSV Ingolstadt-Nord 1897/1913 e.V.

Wirffelstrasse 25, 85055 Ingolstadt

Tel.: 0841 /545 57, Fax 0841 / 587 57

Sportgaststdtte: Tel.: 0841 / 547 57

www.tsv-nord.de, mail@tsv-nord.de

Dienstag 14:00 - 18:00 Uhr, Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr

VORSTAND
Vorstandsvorsitzender
Sportkoordinatoren

Objektverwalter/Technik
Schatzmeister

Geschaftsfuhrer/Verwaltung
Ehrenvorsitzende
Vorstandsmitglied Jugend
Vorstandsmitglied
Offentlichkeitsarbeit
Vorsitzender
Wirtschaftsauschuss
Schriftfihrer
Vorsitzender Altestenrat
und Ehrenausschuss
Mitglieder Altestenrat
und Ehrenausschuss
Rechnungsprufer

Christian De Lapuente, Pestalozzistr. 6a, 85055 Ingolstadt, 0151/21765928
Peter Kucharski, Fontanestr. 25, 85055 Ingolstadt, 0173/8052252

Heidi GraBl, Mitterweg 17, 85055 Ingolstadt, 0841/61577

Gerhard GraB|, Mitterweg 17, 85055 Ingolstadt, 0841/61577

Dieter Beer, Eigenheimstr. 9, 85051 Ingolstadt, 0162/7411171

André Pallmann, Rankestrafe 5, 85051 Ingolstadt, 0151/51023677
Christian Albert, Neuburger Strafe 68, 85055 Ingolstadt, 0151/61472060
Wolfgang Seitz, Klaus Beier

Ines Oberle, Lenaustrae 6, 85055 Ingolstadt, 0841/25229

Franz Gmelch, Ringstrafe 12, 85077 Manching, 0176/66881387

Thomas Mayr, Am Mailinger Moos 141, 85055 Ingolstadt, 0176/52973472

Markus Ingrisch, HerschelstralRe 1, 85057 Ingolstadt
Thomas Brunner, Stémmerstr. 15, 85055 Ingolstadt, 0841/53066

Gerda Beer, Siegbert Hubner, Karl-Heinz Lindner, Erich Schneider

Uwe Schafer, Harry Drager

ABTEILUNGSLEITER
Billard

Karate

Kegeln

Fulball
Gewichtheben
Tischtennis
Schach
Bergsport
Tai-Chi

Tennis

Turnen
Amateurfunk
Lacrosse
Capoeira

Kendo

Ultimate Frisbee

HERAUSGEBER
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Franz Gmelch, RingstraBe 12, 85077 Manching, 0176/66881387

Heidi Gral|, Mitterweg 17, 85055 Ingolstadt, 0841/61577

Herbert Kummer, Sartoriusstr. 25, 85055 Ingolstadt, 0151/64957298

Oliver Ziegler, Lentinger Str. 2, 85092 Kdsching, 0176/46579510

Klaus Seitz, Fauststr. 29, 85051 Ingolstadt, 0841/9713650

Marek Uhlir, Deisenhofener Str. 4, 85055 Ingolstadt 0163/1334718

Ernst Frey, Prinz-Franz-Str. 12, 85051 Ingolstadt, 0841/59269

Michael Hoffmann, UnlandstraBe 8, 85055 Ingolstadt, 0172/7574115
Bernhard Meier, Kéllnerstr. 3, 85055 Ingolstadt, 0841/31965036

Siegbert Hlbner, Lessingstrafe 9, 85055 Ingolstadt, 0171/3705275
Michaela Kénig-Hancerli, Haunwéhrer Str. 102, 85051 Ingolstact, 0841/9518660
Hermann Buxeder, Kronprinz-Rupprecht-Str. 1, 85051 Ingolstadt, 0841/75479
Michael Niebler, Guttenbergstrae 4, 85101 Lenting, 0172/5765075

Jose Lisanel De Oliveira Junior, Schubertstr. 19, 85057 Ingolstadt 0162/1094982
Anja Konig, Am Mailinger Moos 7, 85055 Ingolstadit, 0176/21027441

David Beier, Kastanienweg 7, 85098 Grofmehring, 0151/44634453

TSV Ingolstadt-Nord 1897/1913 e.V.

Verantwortlich TSV Ingolstadt-Nord 1897/1913 e.V.

Druck Tengler HebbelstraRBe 57, 85055 Ingolstadt 0841 954770
Gestaltung Werbeagentur Plattform Pathos, 85129 Oberdolling
Erscheinungsweise Vierteljahrlich - Auflage: 2.000 Sttick

Der Preis fur das Vereinsjournal ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.
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Jetzt bestellen im groBten
E-Kompetenz-Zentrum der Region

Vernunft trifft Fahrspai

Von 0 auf 100 km/h in é,2 s, lokal CO2-frel - mit dem neuen ID.4 GTX brauchen Sie keine
Kompromisse mehr zu machen, urmn nachhaltig zu fahren. Erleben Sie sportliche Performance des
zweimotorigen, allradgetriebenen Bruders des ID.4, bei vollelektrischern Antrieb und hoher
Reichweite. Der neue ID.4 GTX: sportlich wie ein GTI, komfartabel wie ein SUV und nachhaltig wie
ein ID.

Stromverbrauch in kWh/100 km: 16,3 {kombiniert); CO2-Emission in g/km: 0; Effizienzklasse: A+
Fahrzeugabbildurig zeigt Soriderausstattung. Bildliche Darstellungen karinen vomn Auslieferurgsstard
abweichen

Ihr Volkswagen Partner in der Region

HOFMANN&WITTMANN' Autohaus Hofmann & Wittmann GmbH
Manchinger Str. 80, 85053 Ingolstadt
Tel. 0841 9440 01, Fax 0B41 9640 119
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